Chytré hodinky

Uzivatelsky manual
Poznamky:
1. U jednotlivych verzi softwaru se mohou nékteré funkce drobné lisit.

2. Pfed prvnim pouzitim hodinky nabijejte pomoci USB kabelu, dokud nebudou plné nabité.

3. Pro vyuziti a spravné fungovani vSech funkci je nutné hodinky sparovat s aplikaci Qwatch.

Kompatibilita:
Tento model je kompatibilni se systémy:

+ 10S 10.0 a novéjsim
* Android 5.0 a novéjsim
* Bluetooth 5.0

Aplikace Qwatch

Navod ke stazeni aplikace Qwatch a propojeni hodinek s telefonem viz nize.



StaZeni aplikace:
Aplikaci Qwatch stahnete z:

Android: Google Play store (Obchod Play)
10S: APP store

Propojeni aplikace a hodinek

1) K spravnému sparovani musi byt zapnuté Bluetooth v telefonu. Aplikaci povolte pfistup
k poloze zafizeni. Nasledné se mizete zaregistrovat.

2) Aplikace automaticky za¢ne hledat zafizeni v okoli. Ze seznamu zvolte ,,QC19 8B68“.

3) Nasledné povolte aplikaci veskeré pristupy.

4) Timto jste dokoncili parovani.

Pozn.: Aplikace by méla neustdle bézet na pozadi telefonu, aby hodinky pracovaly spravné. Aplikaci
povolte veskeré piistupy a moznost automatického spusténi. Pouze pokud jste v aplikaci piihlaseni,
mohou byt data z hodinek synchronizovéna.



Zakladni funkce:

Zapnuti/vypnuti hodinek

Pro zapnuti/vypnuti hodinek stisknéte a podrzte tlacitko na pouzdie cca na 3 vtefiny a potvrd'te. Kratké
stisknuti tlacitka slouzi pro rozsviceni displeje.

Jednotliva rozhrani

Mezi jednotlivymi rozhranimi se pohybujete pomoci dotykového displeje. Z hlavni obrazovky,
pohybem prstu zdola nahoru, zobrazite menu s piehledem jednotlivych funkci (krokomér, spanek,
sporty, sportovni zaznamy, méfeni srde¢niho tepu, méfeni krevniho tlaku, atd.). V nastaveni muzete
upravit intenzitu vibraci, zménit jazyk, nastavit motiv ciferniku. Funkce ,,Factory reset navrati
hodinky do tovarniho nastaveni a vymaze vSechna sesbirana data.

Vybér jiného ciferniku

Na hlavni obrazovce dlouhym dotykem zménite cifernik. K dispozici je 7 predinstalovanych
cifernikd.

Kroky, kalorie, vzdalenost

Po zapnuti hodinek se automaticky spusti funkce méfeni kroki, kalorii a uslé vzdalenosti. Udaje se
ptenaseji do aplikace.

Méreni tepové frekvence, krevniho tlaku a okysli¢eni krve

Me¢fteni zapocne automaticky, jakmile piejdete na dané rozhrani. Behem méteni by hodinky mély byt
tésné pripnuty k zapésti.
Historii méteni mizete sledovat v aplikaci na hlavni zalozce.

Sportovni rezimy

Hodinky nabizi 12 sportovnich rezimt: chtize, béh, skakani pres §vihadlo, badminton, cviceni, joga,
aerobik, spinning, turistika, veslovani, béZecky pas.

Po spusténi rezimu za¢nou hodinky automaticky méfit dobu trvani tréninku, spalené kalorie, srde¢ni
tep, kroky ¢i ubehnutou vzdalenost — v zavislosti na tréninkovém rezimu.

Sportovni reZzim ukoncite stisknutim tlacitka a potvrzenim. Vysledky vaSich sportovnich vykoni si pak
muzete prohliZet ptimo na hodinkach.



Dalsi funkce:

Monitor spanku
Hodinky méfi celkovou dobu spanku a faze spanku. Data se zobrazuji v aplikaci na zalozce ,,spanek*
a na hodinkach.

Budik, Timer, Stopky

V hodinkach muzete nastavit az 3 budiky. Lze nastavit jednotlivy ¢i opakujici se po jednotlivych
dnech. Jakmile bude dosazen cilovy ¢as, hodinky zacnou vibrovat a zobrazi symbol alarmu na
displeji. Budik ukoncite stiskem tla¢itka. Timer, stopky a kalkulacku naleznete v menu mezi
ostatnimi funkcemi.

Hra a dechové cviéeni

Jednoducha hra se odehrava ve vesmiru. Cilem hry je vyhybat se stietu s jinymi kosmickymi plavidly.
V dechovém cviceni si nastavite délku a rychlost lekce.

Phone Finder
Nachazi se v nastaveni. Skrze mobilni aplikaci mizete naopak vyhledat hodinky.

Pocasi
Po propojeni s aplikaci se menu rozsiii o funkei predpovédi pocasi na nasledujicich 5 dni. Zobrazuje se
ikona a stupné celsia.

Ovladani hudebniho prehravace a fotoaparatu

Z hodinek mtzete ptepinat a pozastavovat jednotlivé skladby telefonu, staci mit otevieny prehravac.
Pro foceni oteviete fotoaparat (,,camera®) v aplikaci a stejnou funkci v hodinkach, stisknutim
displeje pak pofidite snimek. Pro spravné fungovani je nutné udélit aplikaci opravnéni k pfistupu

k fotoaparatu a hudebnimu ptehravaci.



Reseni problémui:

Jestlize pii pouzivani hodinek dojde k problémum, vyteste je nasledujicim zptisobem,
pokud problém pietrvava, obrat'te se na prodejce (distributora).

Hodinky nelze zapnout

e Podrzte tlacitko déle nez 3 vtefiny.

e Zkontrolujte, zda je dostate¢né nabita baterie — znovu ji nabijte a zkuste hodinky znovu
zapnoult.

e Pokud jste hodinky dels$i dobu nepouzivali a nenabijeli a na béZznou nabijecku
nereaguje, zkuste nabijeni s vystupnim vykonem 5V/2V.
Hodinky se automaticky vypinaji
e Baterie ma pravdépodobné nizkou kapacitu — znovu nabijte.
Kratka vydrz baterie
e Ujistéte se, Ze je baterie plné nabijena (nejméné po dobu 2 hodin).
Hodinky nelze nabijet
e Ujistéte se, ze nabijecka pracuje spravné (adaptér i kabel), pokud ne, zkuste jiny.
e Ujistéte se, ze jsou hodinky s kabelem skute¢népropojeny.

e Je mozZné, Ze po nékolika letech bude vykon baterie snizen.

Pted pouzitim ocistéte prosim senzor srdecniho tepu.
Jakmile se hodinky odpoji od telefonu, zkusi se automaticky ptipojit do 20 minut.



