Chytré hodinky

UZivatelsky manual

1. U jednotlivych verzi softwaru se mohou nékteré funkce drobné lisit.
2. Pted pouzitim hodinky nabijejte kabelem nejméné 2 hodiny.

3. Pted pouzitim je potfeba synchronizovat ¢as ptipojenim k aplikaci FitCloudPro.

Tento model je kompatibilni se systémy:

e i0S 9.0 anovejsim
e Android 5.0 a nov¢gjsim
e Bluetooth 5.0

Navod ke stazeni aplikace FitCloudPro a propojeni hodinek s telefonem nize.



StaZeni aplikace
Hodinky propojite s aplikaci

FitCloudPro.

Tuto aplikaci najdete:

Android: Google Play store (Obchod Play)
Apple: APP store

Propojeni aplikace a hodinek

V aplikaci se zaregistrujte a nasledné se ptihlaste. Pouze pokud jste v aplikaci pfihlaSeni, mohou byt data

z hodinek synchronizovéana. Aplikace by méla neustale béZet na pozadi telefonu, aby hodinky pracovaly
spravné.

Ujistéte se, ze mate zapnuté hodinky, Bluetooth v telefonu je aktivni a vzdalenost mezi hodinkami a
mobilnim telefonem je mensi nez 10 metri. Telefon sparujte skrze aplikaci. Stisknutim ,,Pfipojit

zatizeni“ > ,,Hledat* > ze seznamu vyberte nazev zafizeni ,,LEM1995-DB5.

Vydrz baterie se muze liSit v zavislosti na mife pouziti.
o Doba nabijeni: 2 hodiny

e Vydrz baterie ¢ini az 3-5 dni pii béZném pouzivani.

Zakladni ovladani
Zapnuti/vypnuti

Dlouhym stisknutim displeje hodinky zapnete. Kratké stisknuti slouzi pro rozsviceni displeje. Pro vypnuti
stisknéte ,,Settings® > ,,.System* a ,,Shut down*.

Jednotliva rozhrani
Mezi jednotlivymi rozhranimi (notifikace, méfeni tepu, nastavenim atd.) se pohybujete pomoci pohybu

nahoru/dolt, doleva/doprava.
Vybér jiného ciferniku

Dlouhym stisknutim ciferniku se dostanete do nabidky ostatnich motivti. Mezi nimi listujete, pokud si néktery
vyberete, staci potvrdit stisknutim.



Kroky, kalorie, vzdalenost

Po zapnuti hodinek se automaticky spusti funkce méfeni krokd, kalorii a vzdalenosti v realném ¢ase. Udaje
muzete sledovat v aplikaci ¢i v hodinkach.

Pokud jsou hodinky sparovany s aplikaci ptes Bluetooth, data budou automaticky synchronizovéana v
realném ¢ase. Na hodinkach jsou obnovena kazdy den v 0:00 (historie dat ziistava v aplikaci).

Tepova frekvence, méfeni krevniho tlaku, SPO2

Z hlavniho ciferniku potahnéte prstem smérem doleva a prejdéte na nabidku zdravotnich funkci. Na displeji
se zobrazuje posledni naméfena hodnota. Béhem méfeni by hodinky mély byt tésné ptipnuty k zapésti.

Pti méfeni krevniho tlaku byste méli mit hodinky v niZze vyobrazené poloze. Pfi méfeni byste neméli mluvit
a nem¢éli byste provadét zadnou aktivitu.

Sportovni rezimy

Do rezimu se dostanete stisknutim ikony ,,Sports®. Stisknutim si vyberete konkrétni sport, kterému se chcete
vénovat. Vysledky vasSich sportovnich vykont si pak mtZete prohliZet v aplikaci. Pro ukonceni ¢i preruSeni
aktivity potahnéte prstem zleva doprava a potvrdite.

Upozornéni na dlouhé sezeni
V aplikaci si mizete nastavit po jaké dob¢ budete hodinkami upozornéni, abyste se §li projit.



Monitor spanku
Hodinky méfi celkovou dobu spanku a hloubku spanku. Data z piedeslé noci si zobrazite v aplikaci.

Alarm
Alarm nastavite v aplikaci. Lze nastavit jednotlivy ¢i opakujici se po jednotlivych dnech. Jakmile bude
dosazen cilovy ¢as, hodinky za¢nou vibrovat a zobrazi symbol alarmu na displeji.

Ovladani hudby
Potazenim doleva piejdéte na rozhrani hudby, nasledn¢ muizete pfepinat, zesilovat/zeslabovat skladby
v mobilnim telefonu. Hudebni pfehrava¢ musi byt zapnuty.

Stopky

Kratkym stiskem vstoupite do rezimu stopek. Zpét do menu se navratite pohybem prstu zleva
doprava.

Funkce pro Zeny

Jako zena mate moZnost si nastavit sledovani vasi periody a ovulace. Hodinky vés nasledné budou
upozornovat, zda se blizi menstruace ¢i zda mate ovulaci.

Nastaveni hodinek

V nastaveni Ize nastavit intenzitu osvétleni a vibraci. Stisknutim funkce ,,Reset* vymazete veskera
data a navratite hodinky do tovarniho nastaveni.

Phone finder

Ptejdéte na ikonu ,,Find Phone®, ithned po stisknuti za¢ne mobilni telefon vydéavat zvuk. To vam
pomiize telefon snadno naleznout.

Sportovni rezimy
Hodinky nabizi sportovni rezim b&hu, chtize, cyklistiky, basketbalu, plavani a j6gy. Hodinky v tomto
rezimu monitoruji dobu cviceni, tep, spalen¢ kalorie.

Jestlize pii pouzivani hodinek dojde k problémim, vyteste je nasledujicim zptisobem, pokud problém
pfetrvava, obratte se na prodejce (distributora).

Hodinky nelze zapnout
e Podrzte displej déle nez 3 vtefiny.
e Zkontrolujte, zda je dostate¢né nabita baterie — znovu ji nabijte a zkuste hodinky znovu zapnout.
e Pokud jste hodinky delsi dobu nepouzivali a nenabijeli a na béZnou nabijecku nereaguje, zkuste
nabijeni s vystupnim vykonem 5V/2V.

Hodinky se automaticky vypinaji

e Baterie ma pravdépodobné nizkou kapacitu — znovu nabijte.

Kratka vydrz baterie



e Ujistéte se, Ze je baterie pln¢ nabijena (nejméné po dobu 2 hodin).

Hodinky nelze nabijet
e Ujistéte se, ze nabijecka pracuje spravné (adaptér i kabel), pokud ne, zkuste jiny.
e Ujistéte se, ze jsou hodinky s kabelem skute¢né propojeny.

e Je mozné, ze po nékolika letech bude vykon baterie snizen.

Pted pouzitim ocistéte prosim senzor srdecniho tepu.
Jakmile se hodinky odpoji od telefonu, zkusi se automaticky ptipojit do 20 minut






