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Instrukce pro pouZziti
Upozornéni: Tyto hodinky vyZaduji stazeni mobilni aplikace a nasledné sparovani skrz
aplikaci. Hodinky nemohou byt spdrovany bez aplikace pouze pomoci Bluetooth.

1. Tyto smartwatch hodinky nejsou Iékafskym zafizeni, pfestoze detekuji srdecni tep a
okysliceni krve.

2. Nabijeni: Prosim nabijte své smartwatch hodinky pred prvnim pouzitim a ujistéte se, Ze jsou
hodinky pIné nabité. Prosim ujistéte se, Ze magnetické piny nabijeciho kabelu presné sedi
s nabijecimi kontakty hodinek. USB kabel miZete zapojit do USB adaptéru (5V 1A). Prosim
ujistéte se, Ze kovové Casti jsou zbaveny prachu a necistot. BEhem nabijeni hodinek, se na
displeji zobrazi ikona nabijeni. Pokud smartwatch hodinky nebudete pouZzivat delsi dobu,
dobijte je prosim alespon jednou za mésic.

3. Nepouzivejte nabijeci adaptér s vystupnim proudem vyssSim nez 2A, jinak budou hodinky
poskozeny.

4. Hodinky nesmi pfijit do kontaktu s horkou vodou nebo vysokymi teplotami; vodotésnost
hodinek bude poskozena.

5. Nenabijejte hodinky ve vlhkém/mokrém prostiedi.
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Baleni obsahuje:

e Smartwatch hodinky
e UZivatelsky manual
e Nabijeci USB kabel

Instalace aplikace a Bluetooth propojeni

Prosim vyhledejte ,fitcloudpro” v Myapp a v Google Play na Android zafizenich nebo v App Store na
iPhone zafizenich. MUzZete také naskenovat QR kdd niZe pro zahajeni stahovani a instalace aplikace.
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Poznamka: Je vyZzadovan Android 5.0 a novéjsi, iOS 10.0 a novéjsi, Bluetooth 5.0 a novéjsi

Spdrovani:

Vyberte zafizeni, které chcete sparovat s mobilnim telefonem.

Pokud je v seznamu dostupnych zafizeni vice zafizeni, vyberte vase zafizeni dle MAC adresy.
Pokud sparovani probéhlo Uspésné, na displeji hodinek se v horni ¢asti zobrazi Bluetooth ikona.

Parametry produktu

Hlavni ovladaci ¢ip: RTL8762DK

Bluetooth: BLE 5.0

Rozliseni: 1,3 palce, TFT barevny displej

Kapacita baterie: 200 mAh

Typ baterie: Lithium-polymerovy akumulator

VydrzZ baterie: 5-7 dni

Vodotésnost: IP68

ZpUsob nabijeni: magneticky USB kabel

Provozni teplota: 0-40°C

Kompatibilita: iOS 10.0 a novéjsi, Android 5.0 a novéjsi



Instrukce k pouZziti

Stisknéte korunku nebo zvednéte zapésti k rozsviceni displeje. Cifernik zménite podrzenim na hlavni
obrazovce cca 3 vteriny. PotaZzenim nahoru zobrazite pfijaté zpravy. Potazenim dol( otevrete
ovladaci centrum. PotaZzenim doleva zobrazite namérena data (kalorie, kroky, vzdalenost). Potazenim
doprava zobrazite listu funkci.
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Popis funkci

1. Vyména ciferniku
Dlouhym stiskem cca 3 vtefiny na hlavni obrazovce otevrete nabidku s ciferniky. Cifernik
mUzete vyménit i v mobilni aplikaci.

2. Ovladaci centrum
Potahnéte doll k otevieni kontrolniho centra. Nachazi se zde nastaveni jasu, rezim nerusit,
funkce phone finder, informace o systému, vypnuti a nastaveni.

3. Nastaveni jasu
Potahnéte doll a otevrete ikonu pro nastaveni jasu a upravte dle potreby.

4. Reiim nerusit
Potahnéte doll z hlavni obrazovky a zvolte rezim nerusit, aby hodinky nepfijimaly oznameni.

5. Phone-finder
Potadhnéte doll z hlavni obrazovky a zvolte ikonu telefonu a telefon zacne vibrovat.

6. Systém
Potdhnéte doll z hlavni obrazovky a zvolte ikonu systému a zobrazte si info o aktualni verzi
systému.

7. Nastaveni
Potdhnéte doll z hlavni obrazovky a zvolte ikonu nastaveni a prejdete do nastaveni funkci.
V nastaveni se nachazi nastaveni displeje, vibraci, jazyka, QR kéd aplikace, informace o
systému

8. Notifikace
Potdhnéte smérem nahoru z hlavni obrazovky k zobrazeni zpravy.

9. Sportovni funkce
Potahnéte doleva k zobrazeni uslych krok(, vzdalenosti a spalenych kalorii.

10. Srdecni tep
Potahnéte doleva dvakrat k zobrazeni méreni srde¢niho tepu. Po dokonceni méreni se
zobrazi namérena data.

11. Monitorovani spanku
Potahnéte doleva tfikrat k zobrazeni podrobnosti ohledné spanku. Méreni spanku probiha
mezi 21:30 aZ do 12:00 nasledujiciho dne.

12. Krevni tlak
Potdhnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu krevniho tlaku, po
dokonceni méfeni se zobrazi namérena data.

13. Okysliceni krve
Potdhnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu okysli¢eni krve, po
dokonceni méreni se zobrazi namérena data.

14. Sportovni rezimy
Potahnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu sportovnich rezim,
vyberte sport, ktery chcete provozovat.

15. Pocasi
Potdhnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu pocasi k zobrazi
predpovédi pocasi.

16. Zenské zdravotni funkce
Potahnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu Zenského cyklu
k zobrazeni podrobnosti.



17. Ovladani hudby
Potahnéte doprava k zobrazeni listy s funkcemi. Klepnéte na ikonu hudby. Skladby mUzZete
libovolné prepinat.

18. Stopky
Potdahnéte doprava k zobrazeni liSty s funkcemi. Klepnéte na ikonu stopek k zahajeni méreni.

Ostatni funkce
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1. Proc bych mél nosit hodinky tésné pfipnuté na zapésti béhem méreni srdecniho tepu?
Hodinky pracuji na principu odrazu svétla, pti méreni srdecniho tepu hodinky skenuji
pokozku svételnymi senzory a sbiraji signal odraZeny od senzoru pro vypocet tepové
frekvence. Pokud hodinky nejsou tésné pripnuté k zapésti, okolni svétlo pronikne do senzoru
a ovlivni pfesnost méreni.

2. Hodinky by nemély byt vystaveny horké vodeé ¢i vihkému prostredi. Vznikla pdra z horké vody
vnikne do hodinek, kde zkondenzuje na vodu a poskodi hodinky.

3. Jakmile hodinky propojujete s Bluetooth, ujistéte se, Ze je Bluetooth v telefonu zapnuté a
smartwatch hodinky také. Jakmile provadite Bluetooth vyhledavani zatizeni, ujistéte se, Ze
hodinky nejsou pripojené k jinému zatizeni. Jakmile parujete hodinky s telefonem, ujistéte se,
Ze se hodinky s telefonem nachazi v tésné blizkosti.

4. V nastaveni telefonu prosim povolte zobrazeni notifikaci mobilni aplikace, aby hodinky mohly
zobrazovat pfichozi zpravy.

5. Béhem méreni okysliceni krve, zUstarite v klidu, nehybejte se a nemluvte. Ujistéte se, Ze
hodinky béhem méreni mate ve stejné Urovni jako srdce. Tato funkce nemuze byt pouzita
pro lékarské ucely.



Informace o baterii

Material baterie — Lithium polymerova baterie
Model baterie — 481820

Sila baterie — 0,555 wh

Napéti-3,7V

Jmenovita kapacita — 150 mAh

Varovani

Tento vyrobek neni Iékarské zafizeni. Tyto chytré hodinky a jeji aplikace nejsou uréeny k diagnéze,
Iécbé nemoci €i prevenci proti nemocim. Poradte se se svym lékafem ohledné spravné techniky
cvikt ¢i spankovych navyku. Vyrobce si vyhrazuje pravo upravovat a vylepsovat funkce hodinek,
popsané v tomto navodu, bez oznameni. Tento navod slouZi pouze k soukromym ucelim.



