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Vase hodinky

Je na Case...

Hodinky pfizpusobené vasemu stylu

Hodinky Connected D ve dne v nocisledujivase aktivity
a monitoruji vase srdce. Kazda aktivita, ktera vas
piiméje k pohybu, ma vliv na vase zdravi.

Chytré funkce, kdyz je potifebujete
Diky klasické mu designu a snadnému pouzivanijsou
dokonalym spole¢nikem pro den v kancelafiivecerni

cviceni.

Trpélivé cekaiji, az budou tfeba

Kdyz se cely svét snazio vasSipozornost, pomahaji vim
odfiltrovat nepofddek a upozorni vds pouze na osoby a
udalosti, na kterych vdm zélezinejvice.
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Terminologie

Hodinova Minutova

ruc¢ka rudka

Vytvatime hodinky, které ctinasilasku ke klasickym

hodinkdm. Aniz bychom vyluc¢ovalifemeslo a veSkerou
Hornitlacitko
(Rychla akce)

pozornost vénovanou detailim, které jsou jeho soucasti,
obohatili jsme je o technologie.

Navenek se jedna o autentické a krasné hodinky s

displejem, ktery naznacuje kouzlo, které se skryva Il Korunk’a )

uvnitf. Vytvoftili jsme strojek, ktery umi vic nez jen méftit \ (Pr(?clvlazenl

¢as. Vpravo jsou vyobrazeny hlavnisoucasti hodinek. a vybér)
Spodnitlacitko
(Zpct)

Displej
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Chcete-lizacit pracovat s hodinkami, musite je sparovat
s telefonem.

1. Stazeniaplikace Connected z Google Play nebo
App Store.

2. Otevftete aplikaci Connected. Stisknutim
a podrzenim korunky spustte proces parovani.

Nepftipojujte hodinky ptes Bluetooth v nastaveni
telefonu.
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Kalibrace

O

Aby rucky ukazovaly spravny Cas, je tieba je kalibrovat.

I. Otacenim kolecka na telefonu mtzete pohybovat
ru¢kama.

2. Umistéte ob¢ ru¢ky rovné nahoru.

Pokud ruc¢ky hodinek neukazujispravny ¢as, mtze byt
nutna kalibrace. Kalibrace miize byt nutna po né¢kolika
mésicich bézného pouzivani, aby se zajistilo spravné
nastavenirucek:

1. Oteviete aplikaci Connected

2. Klepnéte na polozku "Nastaveni,, v nabidce na
domovské obrazovce

3. Klepnéte na polozku "Vase hodinky,,
4. Klepnéte na polozku "Kalibrace,,
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Zustante pripojeni

Aplikaci Connected nechte vzdy béZet na pozadi,
abyste zabezpecilipfipojeni.

Dosah ptipojeniBluetooth mezitelefonem a hodinkami
se muze li§it v zavislostina prostfedi. Obecné plati, ze

ve volném prostoru byste mélimit spojenialespoil na
10 metra.
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Cas na hodinkach se automaticky synchronizuje

s telefonem, dokud jsou hodinky pfipojené

a ptizpusobuje se zménam ¢asového pasma nebo
letniho ¢asu.

Pokud jsou hodinky od telefonu odpojeny, budou i

nadale udrzovat pfesny ¢as po dobu né¢kolika tydni.
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Navigace

Rozhranise snadno pouziva a navigace se provadi
pomocikorunky a spodniho tlacitka.

Listovani
Otécejte korunkou nahoru nebo dold

Vybé&r

Zmacknéte korunku

Zpét
Zmacknéte spodnitlacitko
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Domaciobrazovka

Hodinky Connected D jsme doplnilio displej, ktery
vylepSuje modernizivotnistyl.

Na domovské obrazovce ziskate prehled o nékterych
uzitecnych funkcich, jako je datum, teplota, sledovani
aktivity atd.
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Teplota Datum Digitdlnicas

Mon 21 Feb

Dennicile Pocitadlo

stranek



Rozhrani

| Prejdéte — Vybérem piejdéte
z domovské do spoustéce
obrazovky dola aplikaci. Opétovnou
a zobrazte obrazovky volbou spustite
tykajicise zdravi. vybranou aplikaci.
Jakmile se naucite zakladninavigacihodinek, snadno
se vrozhranizorientujete.

. Doméciobrazovka Prohlize¢ aplikaci
Domaci obrazovka P
Zakladniobrazovka (detailnipopis na ptedchozi 10

10 |
strance) 09 & Workout 09
Mon 21 Feb (Q Timer
Obrazovky zdravi

Stopwatch

Na domovské obrazovce se posunutim doli zobrazi
udaje o vasiaktivité a zdravotnim stavu. Pokud
stisknete korunku (vybrat), otevie se vam:

Prohlize€ aplikaci
Vprohlizec¢iaplikacimate na vybér ze seznamu aplikaci.

Stisknutim tlacitka ,,Vybrat“oteviete aplikaci. ! !

. , , %5 o 7 10
Stisknutim spodniho tla¢itka (Zp&t) se v rozhrani vzdy g)g & % Walk 09
vratite o krok zp¢ét. 52 67 172

vV v A &% Run
Bike
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/Zdravi

Denni cile

Existuji tfi cile aktivity, které vim pomohou udrzet si
motivacia sledovat vase kazdodennifyzické cviceni.
Cile vychazejiz doporuceni WHO*, ale Ize je ptizptisobit
tak, aby odpovidaly vaSemu osobnimu vychozimu bodu
a zivotnimu stylu.

Chiize —kazdy krok se po€ita
10.000 kroku.

Stani —zaujméte postoj
8 hodin stani. Kazdou hodinu udélejte alespont 100
krokd.

Cvi€eni —rozpumpujte své srdce
30 min/denn¢.

Svljpokrok mizete v pribéhu ¢asu sledovat pomoci:

1. Na domovské obrazovce klepnéte na polozku "Zdravi,,
2. Klepnéte na polozku "Dennicile,,
3. Klepnéte na polozku "Uplna historie,,
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Listovani
Podrobnéjsiinformace o
vaSich dennich cilech

ziskate listovanim na
domovské obrazovce.

@ <+«—7ména cilu

Nastaveni zdravi

( ) % <—Chize

(_/ y / YRy / )%<—Sténi
(] ) % «—cviceni

V aplikaci Connected
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Zdravi
Cviceni

Listovani
Listovanim zobrazite
dalSimetriky béhem

tréninku.
Sledujte své tréninky a sledujte svijpokrok napft.

pomocivzdalenosti, uplynulého ¢asu, krokt,

prumérného tempa, kalorii a intervala.

Connected GPS
Udaje o poloze z telefonu lze pouzit, pokud jejmate
béhem tréninku pfipojeny.

Integrace do aplikace Strava
NasSe hodinky Connected D jsou kompatibilnis aplikaci

Strava.

<«— Srdecnitep

Pro co nejpfesnéjSiméfeninoste hodinky dobfte
nasazené (utazené).
Vyskovy
—
piirastek
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/Zdravi

Zdravotniudaje

Sledujte své zdravotniukazatele a kontrolujte své
pokroky, napt. pomocikrokti, srde¢niho tepu, kalorii,
VO2 max a spanku.

Pro odhad VO2 max je tieba absolvovat nékolik b&ht.
Odhad VO2 max vychdziz Gdaji ziskanych pfitréninku
se zvySenou tepovou frekvenci..

Connected D—Uzivatelsky manual

10
52 67 172 %
v L 4 A

Listovani

Piejdéte z domovské
obrazovky dola

a zobrazte aktudlni
tepovou frekvenci.

Steps

7752

7

\

7
Calories

1537

g

Heart rate
J
N
VO, max
<“—— Poklepanim
47 oteviete
S

r
Sleep

8h 13m

V aplikaci Connected
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Aplikace

Aplikace vim mohou pomociv kazdodennim Zivoté.
Casovaé muzete pouzit pfimeditaci, vafeninebo pro
zvySeniproduktivity. Nebo pouzijte ovladédni hudby pro
pfehravani, pozastaveninebo pfeskakovaniskladeb v
telefonu.

Vice informacio vSech aplikacich simuzete ptfecist v
aplikaci Connected.

Kde najdete dalSiinformace o aplikacich

1. Oteviete aplikaci Connected

2. Klepnéte na polozku "Apps" vnabidce na domovské
obrazovce

3. Klepnutim na ikonu aplikace zobrazite dalsi
podrobnosti
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& Workout
® Timer

Stopwatch

Zmadcknéte

Kdyz jste na domovské
obrazovce, stisknéte
korunku pro vstup do
prohlizece aplikaci.

EDIT <4— Klepnutim
zménite pofadi,
skryjete
aplikace nebo
ptifadite rychlou
akci.

A

Je)(e)(z]

—
—
—
—)

3)(

V aplikaci Connected

Klepnutim na
oteviete
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Rychl¢ akce

Ptizpusobeni hodinek

Nakonfigurujte sirychlou akcipro hornitlac¢itko na
hodinkach a ziskejte rychly ptistup ke kliCovym funkcim
v preferované aplikaci. Tato funkce je vyhodné zejména
pro ¢asto pouzivané aplikace, jako je naptiklad
"Ovlddanihudby"nebo "Cvi¢eni". Namisto nékolika
interakcipro spuSténinebo pozastaveniskladby stacik
efektivnimu provedeniukolu jediné stisknutihorniho
tlacitka.

Vaplikaci Connected muzete ptifadit rychlou akcitak,
ze:

1. Klepnéte na polozku "Apps" v nabidce domovské
obrazovky

2. Klepnéte na tlacitko "Upravit ,,

3. Klepnéte na krouzek 'Rychlad akce*

4. Klepnéte na tlacitko . Klepnutim na tlac¢itko "Hotovo"
ukoncite
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J3 The Absens...

The Radio Dept.

« il »Q

Zmacknéte x1, x2, x3

Pro spusténipreferované
akce postupujte podle vzoru
interakce v morseovce
(zobrazeného v zobrazeni
detailu ptipojené aplikace
vybrané aplikace).

Quick action

Je)(e)(z]

—
—
—
—)

3)(

V aplikaci Connected

O Klepnutim
ptiradite
rychlou akci

O

@)
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Notifikace

Nastaveni filtru

Soustfedte se
Diky funkciTiché hodiny si
muzete vybrat, kdy vas

nebudou vyru§ovat

, L oy . imeni v hodinkach.
V "Nastaveni"v aplikaci Connected muzete filtrovat ornamentviodimiac

oznameni. Obecn¢ se domnivame, Ze ¢as je drahy a
vyruSenindkladné. Bud’te proto vybiravi.

Volani / Zpravy

Filtrovani ozndmenio hovorech a textovych zpravach.

Aplikace

Filtrovaniozndmeniaplikaci. Apps

Tiché hocﬁny . Filtrovani
Naplanujte, kdy chcete filtrovat vSechna oznameni, oznameni
pokud se nejedné o dilezité kontakty. aplikaci

g ®{N

ORI R RO R

S

V aplikaci Connected 16
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Nastaveni hodinek

& Brightness
Color
Reset Watch

Ve spodnicastiseznamu prohlizece aplikaciv
hodinkdch najdete nastaveni. Vnastavenimuzete
upravit jas displeje, nastavit barevné schéma, resetovat
nebo vypnout hodinky.
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Prizplsobeni
nastaveni

Pfizpisobte sinastaveni
hodinek svym pottebam.
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Baterie

PIn¢ nabité hodinky majivydrz baterie az 10 dni. V
hodinkdch se zobraziupozornéni, ze je ¢as hodinky
nabit.

Doba nabijeni
10% az 70% - 1h 30m
0%az 100% - 3h

ReZim slabé baterie

Pokud je stav baterie na 10 % nebo niz$i, hodinky se
pfepnou do rezimu "slabé baterie". Hodinky budou
ukazovat ¢as pouze pomocirucicek a displejnebude
funkéni. Tim ziskate dalSich 7 dniukazovanicasu, nez
budete muset hodinky nabit. Kdyz jsou hodinky na 0 %,
ruc¢icky budou umistény na 12:00.
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Nabijeni
Umisténihodinek do
nabijeciho doku.
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Nabijeni

Ujistéte se, Zze pouzivate adaptér USB A (nenisoucéasti
baleni), ktery je vhodny do zasuvky. Ptipojte pfilozeny
kabelk adaptéru s velkym konektorem USB A. Poté
ptipojte maly konektor USB C k nabijecimu doku.

Chcete-lihodinky nabit, umistéte je do nabijeciho doku
podle obrazku. Jakmile jsou hodinky spravné pfipojeny k
nabijecimu doku, na displejise za¢nou zobrazovat
procenta baterie.

Co je soucastibalenipti koupihodinek:
- Nabijeci kabely

- Dokovaci stanice
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Soucasti baleni je:

USBC USB A

Nabijeci kabely

Nabijeni
Umisténihodinek do
nabijeciho doku.

Dokovacr stanice
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Odpojeni hodmek

Podle nasledujicich krokti zrusite sparovani hodinek s
telefonem a obnovite jejich vychozitovarninastaveni.

ZruSeni parovani hodinek v aplikaci :

1. Pfejdéte do nabidky Nastaveni
2. Klepnéte na polozku "Vase hodinky".
3. Klepnéte na polozku "Zapomenout hodinky".

Dalsikroky pro uzivatele iPhonu :
4. Piejdéte do nastaveniBluetooth v telefonu
5.Klepnéte na ikonu informacivedle hodinek.

1

6. Klepnéte na moznost "Zapomenout toto zatizeni".
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